


Z\Ir Erraichung eines behaglichan
Wohnklimas missen wir der Wah-
nung wiihrend rund 2wed Drittel dos
Jahres Warme zulihren

Die Warme Kommi ontwoder aus
gingr Zentralhaizung oder se wird in
der Wohnung durch Elagenhaizing
oder Einzeldlen erzeugl

In zunotmendem Mafle werden im
Wintgrhalbgahr in vielen YWohnungen
vir allerm an der Innenseile von Au-
Benwanden, vielfach auch hinter gro-

Beren Mobelsiucken, Teuchie Sielken
und Sipckflecken becbachiel. Im lort-
geschrifionen  Stadium  bided  sich
Schummelpilz, der sich rasch ausbrei-
fef, Tapaten lGsen sich ab, und es
reecht modrig.

Digse Erschainungen basintrichligen
michl nur das Woaohibetindan der Be-
wohnar, sondern es wird auch die
Bausubstanz geschadigl sowie der
Wammeschulz der AuBemsdnde b
abgesalz

~Was sind die Ursachen?”,
fragen sich besorgte und teilweise

ratlose Mieter,

D Feuchigkel kommi bes auf
Qane  warmngo  Ausnahmean fast
mmear von innen aus der Raumiuf
Sporen von Schimmalpilzen, die in
der Lufl schweben, hden auf den
feuchten Flecken eimen Mahrboden,
aul dem ske zum Argernis der Bewoah-
Nl Wachaen und gedesihen

Digse unerwinschten Erscheinungen
lassen gich verhindern, wenn die am
Ende aufgefihrien Emplehlungen be-
achtal werden

Zum bessaren Varstandnis runachsi
ginige technisch-physikalische Aus.
ishrungen

Luﬂ: hat o Eigenschaft, sich mit
Wasser zu verbinden. Der ‘Wasser-
antel der Lull ist meist unsichibgr, Wi
kbmnan ihm aber auch sehen. 2 B in

Form von Wasserdampl, Nebal und
Wolken. Das Sichibarwerden hangi
micht asein von dem absosulen Was-
sergehall Ser Lul in Gramm je m® ab
{absolute Lultfeuchte), sondem ganz
enischeidend von der Lutthempesabur




umd dom Lufidruck. Je warmer die
Ludt ist, desto mehr Wasser kann sie
bimden (refative Luftfewchis). Kihit
siark mit Wasserdamgl angereichons
Luft ab und wird dabed die Satligungs-
grenea arraichi, gityl sie einen Tail des
Wassars in Form von Kondensat ab.
Dies geschient an den Siallen im
Raum mit des geringsten Obordld-
chememperalur, wail dor die Lufiam.
peratur am schnellsten abnimmt wnd
damil dia Sathgungsgrenze her zu-
ersl arraichl wird, Solche Stellen sind
biworzugl: JZimmbrackan &an der
Aufignwand, der LUbergang von
AuBanwand zur Zimmerdecks und die
Fenstersilrze, sogenannte Wirme-
brucken®

Soiche Emschemungen findan war teil-
weise auch in Zonen mit geringer Luk-
bewegung, wie 2. B. hinfer grofaran
Mabessiioken

£u Wasserdamplausschaidungen
kommi es also immer dann, wenn der
Feuchtegehalt der Lult im Verhilines

Zu dorgn Temparalur zu hoch ist oder
umgekehrt, die Lutttemparabur im Vear- ot

halinis zum Wasserdamplfgehali der
Luft 2w medrig

Zum Vergleich:

Eirmr ' Luit enthat bai 4+ 10 °C und
a5 % redaliver Lufffeuchie nur 3.3 g
Wasser, wilhvend es bal + 20 °C und
65 % rolatver Luffeuchle Deroils
12,6 g Wasser sind

Diese Zahlen machan douthch, was-
halos es ratsam ist, darauf zu achten,
dafl == Wandobaflachentemperatur
in mafig golifielen Rdumen mog-
lichsl 1517 "C micht unberschrgdben
solite. Das eriordert Raumiufiiampe-
raluren von etwa 18 °'C

De»r Mensch memmi S-c.rmankungqn
der Luthemperatur wahr, Anderung
der Lultfouchtigkeil bamerki er mais)
nicht. Ihen ist aber sallen bewulll wie
grofl die Wassermengen sind. die bal
normaser Nutzung in emer Wohnung
ireigesetzt und von der Lult aulge-
nammen werden. Allein im Schial gibt
aing Person pro MNacht Uber Hawt und
Alemiuft etwa einen Liter Wasser ab.
Auferdam wird die Ludt bel Kochvor-
gingen, bewm Geschirrspilen, Badan,
Duschen und Waschen mil Wasser-
dampf angereicherl, Auch Zimmer-
pllanzen Iragen 2ur Lufibefeuchiung
beizl, wall das meisie GieBwasser var-
dunshel

i

Dar von der Luft zusatzich auigenom-
mare Wasserdampl mull durch aus-
reichendes LOfen regelmabig aus der
Wohnung abgefibn werden, wenn e
night zu feuchien Flecken und zu Bau-




schbden kommon soll. Em 0.5 bis
1.0facher Luttwechsel pro Stunde ist
allein aus hygienischen Grlndsn nol-
wendig, damil die Schadstof- wnd
Geruchabelastung ders Lufi Iuldssge
Grenzwerie nichl ubserschraiiad

Warum fraten
die geschilderten
Probleme friiher

viel seltener auf?

Cer Grund hierfur dirfle sein. dai
durch die friher niedrigeren Energie-
hosten d Raume minst starker be-
heizl und haufiger golliol wurden
Fir eine . Dauerlifiung” somgten in
Altbauten zum Tell undchle Fensier-
huspien. War dir LUl trotzaem siark mit
‘Wasserdampl angareicheart, 5o bildela
sich meist nur an einfach verglasien
und dadureh basonders kallen Schei-
bon Schwittwasser, welches  Obes
die Schwitzwasser-Sammelrinng  in
eingm kbeinen Rohschen nach aufen
abgebeilel wurde, Bel Frost verwan-
daelie sich das Schwilzwasser toilwei-
& In bizarre Eisblumen. Awl digse
Weise wurde der Feuchiegehall des
Luft standig verrnger

Durl:h isoliorverglaste und fugen-
dichie Fenster ist die Scheibs als
JKondensatabscheicer” entfallen, I:|-IEd_
selbsttatige Fugeniuhung fast e
unterbunden worden e

Hinzu kommt, dafl durch inzwischan
hohe Heizkozien und durch dig war-
brauchsabhangige Abrechmung haufi-
qur axitem sparsam geheirt und ge-
lifted wird. Dabei ibersiaht man leschi,
dafl ubertriebenas Heizenergespanan
Energieverschwendung 2ur Folge ha-
ben kann  MNoch  bovor  duBeddich
Schiden sichibar werden, kann n die
AuBarwand von innen eingedrunge-
ner Wasserdampl in den kifaren du-
Beran Schichien ru Wasser konden-
sigrl sen. Eing durchiewchlele Wand
leilel aber die teure Helzenergie bis
zu dreimal so schnell nach aufen
Trolz @ingeschrinkiom Warmekom-
tart ward in diesam Fall mehr Heiz-
enargie verbraucht wund die Bausub-
slanz geschadigl Aulerdem kKann
Schimmalpilzhiidung gesundhaitliche
Gefahran heraufbeschwiren.




Waor beim Hewen und Luflen dse auf-
gazesglen fechmesch-physikalischen
Zusammenhange beachiel. erspart
sich und sainam Vermister Arges und
Kosten und erweist seines Gesundhei)
pirEn gquien Dionst

solien helfen, uner Berlcksschiligung
der lechnisch-physikalischon sowe
hygienischan Anlordarungen energie-
sparend fu halzen und zu ldften:

Heizen Sie afe Rilume aus-
renchend und wor aifem mogicis! kov-
frgric
Dies gitt awch fir che Rdume, e Sle
mchi sidndiy benulzen odef i deren

Sie ein madnigeras Temperalurmivead
eLirtshan

Lirferbinden Sae aig Luftzioku-
latian mictit.

Das isf basondars wichhg an Auwlen-

ricksichiigen kann, Sie werden dirch
Beachiung deser Emplehivng vor
finanzialfem Schaden bewahrl

Hallen Sie de Tiven zu

weniger beheizien Haumen slats ge-
scfiossan
Dve Tempomerumg digser Raurne s
Aufgabe des im Raum bafindichen
Hewzkarpers, Andermdalls drimgr i
der wadrmeran Luf aus Nebanrgdumen
il vied Fauchlighkeil ain, dig baim Ab-
kihlern der Lt dann Zum Tedd als
Kondansal ausfai.
Demgegencber bringt ohe Luftenwar-
mung im Raum ain Absenken dev ne-
fatven Luftfeuchie. d f die Wassar-
aufnahmeafFhigked der Luft wird in die-
sem Fall vengrofert

wiingen, Mobelsiuche soilen deshalh '
mindesiens § cm (besser 10 am) Ab- <

slamd zur Wand haben, besanders
spicha aw! geschiosasnam Sockal

Hohindemn Sig nicht die Wir-

meabgate dar Helzkerpey durch Ver-
Kigidungen, lamge Vorkdngs odar vor-
gestelte Mabel,

Duwrch Warmesiay erhdhen sich die
Warmeveriuste nach aulen

Bei vavbravchsabhdngiger Abrech-
nurg regestnedd i Heizkostenverisi-
fer sonsl evnan givwa 70 bis 20 % ZU
hohen Verbravchsantail, wail @r ole
vermngerts Warmeabgabe nichl be-

x&-‘charrken Sig gder Raum- und

Wohnungsilfung  besormdere A
marksamked. Besondons b fugon-
dichfen Fansiam




Sie géant nichd nur daru, verbrauchle
Lt durch hygeamisch eimwandlfrele zu
erseizen. Eine wesenfiiche Aufgabe
des Loftens ist auch die Atfihvung
van Wasserdampl, darmil die redalive
Luftfeuchte keinesialls dig Behagiich-
kaiisgranze wnd zugleicht  krifische
Grenze hir Kondensatbildung — 50
bis 60 % redatve Lultfeuchie — dber-
sleigl

Die abrufithrende Wasserdampimean-
ge betrdg! e nach Wohnungsgrade
und Intensitar der Nutzrung 10 bs 30
Liter pro Tag.

XE' offenan Fewarstelien

der kWohnumg mud sichergesiall sain,
daf auch die Verbrennungsial koni-
nuigrlich ersatzl wirg

Dies kann z B geschehen dwch &

aingn soganannien Luftverbund o
schan mahraren Riumen,

Die emtsprachandan Cffnungan in dan
fnnanwandieden brw, Toaren diden
aus Sicherheilsgronden keinesials
wirsciossen werdan!

Bei Fauersidtfen mif geschiossanars
Bremnnkammer  wird die  Verbren-
nungsiult dber Kandle zur Brannkam-
mpr herangefihirl, Ein Ausiausch mif
dar Rawmiult findel i diesem Fall
micht stalt

Loffen S bedarsgerschl
g devvoch energiebewendl
Dated gent zwar etwas Helzenergle
verioven, Digs mud fedoch im inferes-
B gesunder rawmkiimalischer Yer
hiliisse wnd zuwr Vermeidung wvon

Feuchieschaden hinganoaNmen wer-
den, Es kommit darauf an, dlesan Ver-
W5t 50 gering wie maghich zu nalfen
Cvees geling! am besten durch kurzes
ilgfsves Laflon, She solllen deshail
Fenstar und Tovan kurzinstly weil Gff-
men wnd nach Maglichked! Durchzug
schaffen. Nach efwa fonl s zehn M-
nufen sl die verbrauchie, feuchie
Rauvmiull duirch Ireckens Frsshilufl ar-
setzl, e nach Erwdrmung wieder zu-
sdtziichen Wassardampl aulnehmen
Karn

A

r

daf mit der verbrauchten Luft nur die
darin enthalfene Wirme enhweichi,
wihrpnd die o dan Wandan g Ein-
nchiungsgegensidnden  gespaichier
ten, vl groferen Warmemeangean im
Raum bleiben und nach dem Schite-
ey dar Fonsior mithalfen, die Fasch-
fulft schinell wisdar aul die gewdlinschie
Temperatur zu bringen, Dhese . Siol-
fitiang = soitie bel Anwessmhadl in der
Wohinumg mefrmals dghch wieder-
holt werden




X'-'ermefden Sie  Daueriiiffen

wiatend der Helzpenode,
Oifene oder gekipole Fonsterdfiigel
verursachen ain Mehrfaches an War-

meveriusien gegendber elner gezigl-
ter . Stafdigfumg”

Schliafen Sie beim Liften die
Hezkorpananiis hrw drshon Sie die
Rawmifermosiale Zurick,

Abar Varsicht bai Frost!

Ein Abdrehon der Heizkdrper darf Ny
Bl gingy kuren Stoliaiung erfaigen,
sonst besfaht die Gefahr, daf das
Heizwasser m Heizkdrper sinfrier
und der Hewzkamer platzt

Bal Thewrmasiaiveriien, ceran nge
baute Frostschiulzsicherung das Ven-
il bed gtwa 5 °C auch in der kleinsten

Sietlung sofort automatisch dffnen
wirde, ampiiehll es sich, dan im Ven-
biapd befindichen Fifler bal niedr-
qeren Aulertirmparaluren durch ain
aufgeieglies Tuch wan der singfrimean-
dan Frischivh abruschirmean

ximﬂere Wassardampfmen-

gen. die it ginzeinen Havmen, 7. B
beim Kochen oder Duschen enlste-
hen, soliten durch geseites Lalen dar
Baratfenden Haume sofprd mach au-
Fen abgelifvt werden.

Dve Tiven soften watrend disser Vow-
giinge mdglichst geschiossen Dig-
han. gdamil sich der Wasserdampl
nicht in der gesamien Wohnung aus-
breifen kann.

Fiir ein behagliches Raumklima
gilt der Leitsatz: Richtig heizen
und liften — gesund wohnen




